
La dott.ssa Zambotti ha conseguito la Laurea Specialistica in Psicologia dello Sviluppo e dell’Intervento nella 
Scuola nel 2007 con votazione 108/110 presso l’Università degli Studi di Padova.

Dal 2008 è iscritta alla sezione A dell’albo professionale dell’Ordine degli Psicologi della Provincia di Trento 
con numero 540.

Nel 2013 ha conseguito l’abilitazione alla psicoterapia presso il  Centro di Ricerca Psicoterapica di Trento 
(CeRP), scuola ad indirizzo psicodinamico riconosciuta con decreto MIUR (ex MURST) del 16 novembre 
2000 (pubblicato sulla Gazzetta Ufficiale 22.12.2000 serie generale n. 298).

Nel corso della sua formazione ha svolto numerosi tirocini, presso l’Unità Operativa di Psicologia Clinica di 
Tione di Trento, presso il Sert di Trento e presso il Centro di Salute Mentale di Trento.

Svolge attività di psicoterapia , sostegno psicologico e consulenza per adolescenti, giovani e adulti, coppie e 
famiglie presso gli Studi Medici Associati di Mori (TN) e presso le  Terme Val Rendena a Caderzone Terme 
(TN).

Collabora in qualità di psicologa docente con la Scuola dell’Atopia delle Terme di Comano a Comano Terme 
(TN), scuola strutturata in modo da garantire incontri di piccoli gruppi di pazienti e dei loro familiari con 
professionisti  esperti  del  settore  al  fine  di  migliorare  la  comprensione  e  l’autogestione  della  dermatite 
atopica.

Svolge attività di Psicologa nei corsi di “Educazione Socio Affettiva e Sessuale” commissionati dall’APSS della 
Provincia Autonoma di Trento – Dipartimento di Prevenzione nelle scuole Scuole Medie Inferiori delle Valli 
Giudicarie e Rendena.

Collabora inoltre  con la Cooperativa Sociale Il  Bucaneve presso la Comunità Residenziale  Temporanea di 
Bersone (TN).

Nel  2013 ha  curato  lo  spazio  d’ascolto  del  “Progetto  Discovery”  presso  l’Istituto  Comprensivo  Valle  del 
Chiese,  fornendo  consulenza  e  supporto  psicologico  agli  studenti delle  classi  medie,  ai  genitori  e  agli 
insegnanti. 

Nel 2011 è stata docente all’interno della Scuola della Terza Età di Pinzolo con trattazione del tema “Relazioni  
Famigliari”. Università della Terza Età – UTETD Istituto Regionale di Studi e Ricerca Sociale del Trentino.

Nel  2011  si  è  occupata  della  formazione  del  gruppo  di  assistenti  domiciliari  per  la  Cooperativa  Sociale 
Assistenza.

Nel 2010 è stata relatrice nella serata pubblica con tema “Adolescenti oggi” organizzata dal  Comune di 
Pinzolo, e tenutasi a Madonna di Campiglio, Val Rendena.

http://www.psicologia.unipd.it/home/1.php
http://www.comune.pinzolo.tn.it/
http://www.comune.pinzolo.tn.it/
http://www.coopassistenza.net/
http://www.coopassistenza.net/
http://irsrs.isite.it/area4/index.asp?p=4
http://www.sarazambotti.it/psicologo-rendena/www.istitutodelchiese.it/
http://www.sarazambotti.it/psicologo-rendena/www.istitutodelchiese.it/
http://www.cooperazionesocialetrentina.it/Chi-siamo/Cooperative/Il-Bucaneve
http://www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=26376&l=1
http://www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=26376&l=1
http://www.termecomano.it/scuola-dellatopia
http://www.sarazambotti.it/psicologo-rendena/www.fontevalrendena.it
http://www.paginegialle.it/mori-tn/ambulatori/olivieri-dr.-michele
http://www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=26787
http://www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=26594
http://www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=27777
http://www.apss.tn.it/public/ddw.aspx?n=27777
http://www.ilcerp.com/
http://www.ilcerp.com/
http://www.ordinepsicologi.tn.it/

