
CURRICULUM VITAE DI TOSI VERONICA

INFORMAZIONI PERSONALI

Nome TOSI VERONICA

Indirizzo VIA CONIO, 5, 50028, SAN DONATO IN POGGIO ( FII)

Telefono 347/7744368

E-mail vero06@libero.it

Nazionalità Italiana
Data di nascita 06/04/1979
Stato civile NUBILE

Codice fiscale
Posizione Professionale

TSOVNC79D46D612G
Psicologo/Psicoterapeuta

ESPERIENZE LAVORATIVE

 Da 1 Settembre 2021 fino ad oggi Maestra scuola primaria

Scuola Paritaria San Girolamo, Via del Sole, siena

Maestra di sostegno  e sulla classe.

 Da 27 Gennanio 2020 al 27 Marzo 
2020 Maestra scuola primaria(sostituzione per allattamento)

Istituto Comprensivo A. Lorenzetti  ( scuola Sovicille)

Accoglienza  dei  bambini,  assistenza  durante  attività  didattica,  assistenza

durante il pranzo, e  ricongiungimento con i genitori..

 Da Novembre 2019 a Dicembre 2019 Maestra scuola dell'infanzia(sostituzione malattia)

Scuola Paritaria San Girolamo, via del Sole, Siena

Accoglienza dei bambini,  preparazione attività didattica,  assistenza durante il

pranzo e la merenda, el ricongiungimento con i genitori..

Gennaio 2015 fino alla data attuale
PSICOLOGA E PSICOTERAPEUTA LIBERO PROFESSIONISTA

(P.I: 06202050487)
CPLSiena – Viale Vittorio Emanuele, 50 Siena.

Attività  clinica  (  consulenze  e colloqui  clinici)  –  Psicoterapia  individuale,  alla

coppia  o  di  gruppo.  –  Parent  Training  –  Organizzazione  di  attività  clinico/

riabilitative  in  piccolo  gruppo  per  minori  con  disabilità  –  Consulenze,

progettazione  e  messa  in  opera  di  interventi  riabilitativi  rivolti  a  soggetti  in

situazione  di  handicap  –  Interventi  educativi  per  disturbo  specifico

dell’apprendimento.
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25 Ottobre 2013
13 Novembre 2013
28 Novembre 2013

DOCENTE AL CORSO “BES e DSA: tra nuove normative e buone prassi

didattiche”

Istituto Comprensivo Mattioli – via Nazario Sauro 1; Siena,

Istituto Comprensivo San Bernardino – via Mattioli 6; Siena,

Istituto Comprensivo Federigo Tozzi – Via Petriccio e Berliguardo, 57, Siena

Progettazione e gestione- in team con le colleghe Dottoresse Cristina Rigacci e

Alessandra Orsi ( Incarico di Alta Specializzazione per i DSA) – dell’intero corso

di aggiornamento e formazione ( 2 ore) rivolta a docenti di scuola primaria e

secondaria.

 Da Gennaio 2013 a Giugno 2018
EDUCATRICE PROFESSIONALE

Associazione  A.se.Do  Onlus  (Associazione  senese  Down)-  Strada  di  San
Bernardino, 4, Siena.

Messa  in  opera  (  con  la  collaborazione  della  psicologa/  psicoterapeuta

Dottoressa  Cristina  Rigacci)  di  interventi  riabilitativi  per  l’incremento  delle

autonomie di base: cicli di  week end in struttura con gruppi di ragazzi down e/ o

cicli di attività pomeridiane sempre in gruppo

6 Settembre 2010 – 30 Luglio 2011 EDUCATRICE (sostituzione maternità)

Associazione “ I piccoli delle Barbarosse” : Asilo nido Il Riccio, Greve in Chianti

Accoglienza dei bambini,  preparazione attività didattica,  assistenza durante il

pranzo  e  la  merenda,  assistenza  durante  l’addormentamento  e  il

ricongiungimento con i genitori..

Gennaio 2011 alla data Attuale
PSICOLOGO LIBERO PROFESSIONISTA

25 Febbraio 2008 – 30 Giugno 2008 EDUCATRICE ( sostituzione maternità) 

Scuola dell’infanzia: Asilo Vincenzo Corti, Tavarnelle Val di Pesa (FI)

Accoglienza dei bambini,  preparazione attività didattica,  assistenza durante il

pranzo e ricongiungimento con i genitori.

ISTRUZIONE E FORMAZIONE

11 Novembre 2019
18 Novembre 2019
25  Novembre 2019

CORSO  DI  FORMAZIONE:  TUTOR  TIME  UN  TUTOR
DELL'APPRENDIMENTO
Comune di San Casciano Val di Pesa ( Fi).

Il  corso  si  è  articolato  in  tre  incontri:  ogni  incontro   affrontava un disturbo
specifico  dell’apprendimento  sia  in  chiave  teorica  che  in  forma   pratica
attraverso l'utilizzo softwer.

5 – 6 Novembre 2016
19- 20 Novembre 2016
3 -4 Dicembre 2016

CORSO  DI  ALTA  FORMAZIONE:  TUTOR  DELL’APPRENDIMENTO  PER
STUDENTI  CON DSA
Igea ( Centro Promozione Salute) Opera Don Calabria, Roma
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Il corso si è articolato in tre moduli: un modulo per ciascun disturbo specifico
dell’apprendimento.  Ogni  modulo  prevedeva  una  parte  teorica  e  una parte
pratica.

3 – 4 - 5 - 6 Novembre 2015 CORSO  DI  FORMAZIONE:  PRIMO  LIVELLO  DI  FORMAZIONE  IN  “
FAMILY-  BASED  TREATMENT”  NELLA  CURA   DEI  DISTURBI
ALIMENTARI NELL’ADOLESCENZA.“
ASL  ROMA  E   e  DEPARTMENT  OF  PSYCHIATRIC  UNIVERSITY  OF
CALIFORNIA, SAN FRANCISCO.

Approfondimento teorico e pratico sull’utilizzo del protocollo ai fini terapeutici..

11 – 12 – 13 Giugno 2015 CORSO DI FORMAZION: “ USP CLINICO DEL TEST ADOS -2”  
Docente Antonia Ayala, Via Michelangelo, 3 Firenze

Approfondimento teorico e pratico sull’utilizzo dello strumento psicodiagnostico
oggetto del corso ai fini diagnostici..

21 Gennaio 2015 SPECIALIZZAZIONE  QUADRIENNALE  IN  PSICOTERAPIA  DELLA
FAMIGLIA
Scuola  di  specializzazione  in  psicoterapia.  Istituto  Italiano  di  Psicoterapia
Relazionale, sede di Siena. Via Gazzani, 10, Siena.

Frequenza al corso quadriennale: dal Gennaio 2011 al Dicembre 2014. 
Tesi teorica di due terapie svolte durante il training.. 

Gennaio 2013 – Dicembre 2014 TIROCINIO  PRATICO  DI  SPECIALIZZAZIONE  IN  PSICOTERAPIA  (  200
ORE)
Reparto di Neuropsichiatria Infantile – presso l’Azienda Ospedaliera Lescotte
di Siena. Tutor: Dottoressa Alessandra Orsi

Conduzione di colloqui clinici – conduzione .conduzione di attività di gruppo
con pazienti con disturbo del comportamento alimentare – osservazione per la
progettazione  di  interventi  terapeutici  di  pazienti  con  disturbo  del
comportamento alimentare – valutazione di test per la valutazione del QI.

Gennaio 2011 – Dicembre 2012 TIROCINIO  PRATICO  DI  SPECIALIZZAZIONE  IN  PSICOTERAPIA  (  200
ORE)
Unità funzionale Consultori della Asl 7 di Siena – Viale Don Minzoni, 43, Siena.
Tutor: Dottoressa Maria Scoccia e Dottore  Roberto Ricci.

Conduzione  di  colloqui  clinici  al  singolo  e  alla  coppia  –  osservazione  dei
percorsi ( TM ) per la valutazione delle competenze genitoriali e dell’idonietà
all’affidamento  in  caso  di  separazione  –  osservazione  dei  percorsi  per  la
valutazione  delle  competenze  genitoriali  –  partecipazioni  a  supervisioni  di
gruppo – osservazione a momenti di valutazione del disagio psichico di minori
in affidamento. . 

22 Giugno 2011 ISCRIZIONE  ALL’ALBO  DELL’ORDINE  DEGLI  SPICOLOGI  DELLA
TOSCANA
Ordine degli Psicologi della Toscana – Via Panciatici, 38 / 5, Firenze

Iscrizione alla Sezione A dell’albo degli Psicologi della Toscana, numero 5948.

22-24 Settembre 2011 CORSO DI FORMAZIONE
1°  Congresso  della  Società  Italiana  di  Psicoterapia:  “  La  psicoterapia  in
evoluzione. Nuove idee a confronto”.
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8 Settembre 2010 IDONIETÀ ALL’ESERCIZIO DELLA PROFESSIONE DI PSICOLOGO
Facoltà di Psicologia, Università degli Studi di Firenze – Via della Torretta, 12,
Firenze.

Svolgimento  e  superamento  dell’  Esame  di  Stato  nella  Prima  Sessione
dell’anno 2010

14 Aprile 2009 CORSO DI FORMAZIONE  “ Ben – Essere – Insieme”: Per una società
competente ed educante”.
Azienda USL 7 di Siena c/o Stabilimento Ospedaliero di Campostaggia; Loc
Campostaggia, Poggibonsi (Siena).

Corso di formazione sul lavoro in rete con i giovani..

20 – 21 Gennaio 2009 CORSO DI FORMAZIONE
Il trattamento integrato nei Disturbi  del Comportamento Alimentare: la rete dei
Servizi dell’Area Vasta Sud Est.  ( Asl Siena, Grosseto e Arezzo)
.
III° MODULO: “ Il disturbo da alimentazione incontrollata e obesità. Lo stato
dell’arte sui percorsi assistenziali”.. 

11 – 12 Dicembre 2008 CORSO FORMAZIONE 
Il trattamento integrato nei Disturbi  del Comportamento Alimentare: la rete dei
Servizi dell’Area Vasta Sud Est.  ( Asl Siena, Grosseto e Arezzo)

II ° MODULO: “ Strumenti  e tecniche dei percorsi assistenziali nei Disturbi del
Comportamento Alimentare”. 

20 – 21 Novembre 2008 CORSO DI FORMAZIONE 
Il trattamento integrato nei Disturbi  del Comportamento Alimentare: la rete dei
Servizi dell’Area Vasta Sud Est.  ( Asl Siena, Grosseto e Arezzo)

I° MODULO: “ Organizzazione dei servizi e la rete dei percorsi assistenziali in
Area Vasta”. 

18 Ottobre 2008 CORSO  DI  FORMAZIONE  “  Disturbi  Alimentari:  la  ricerca  e  il
trattamento”.
. Azienda USL 7 di Siena c/o Stabilimento Ospedaliero di Campostaggia; Loc
Campostaggia, Poggibonsi (Siena).

19 Settembre 2008 CORSO  DI  FORMAZIONE:  “  L’ASSISTENZA  IN  PUERPERIO  E  GLI
INDICATORI DELLA RELAZIONE MADRE – BAMBINO” ’
Azienda USL 7 di  Siena c/o  Stabilimento Ospedaliero  di  Campostaggia;  Loc
Campostaggia, Poggibonsi (Siena).

15 Settembre 2008 – 14 Marzo 2009 SECONDO SEMESTRE DI  TIROCINIO PRATICO POST LAUREAM (  450
ORE)
A.S.L. 7 Zona Alta Val D’Elsa, Poggibonsi- Via della Costituzione, Poggibonsi,
Siena. Tutor: Dottoressa Monica Fantechi

Attività  di  supporto  per  la  somministrazione  e  correzione  della  testistica,
durante i colloqui clinici. Attività di preparazione al arto e training autogeno..
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15 Marzo 2008 – 15 Settembre 2009 PRIMO SEMESTRE DI TIROCINIO PRATICO POST LAUREAM ( 450 ORE)
Centro A.N.F. A. S. S Alta Val D’Elsa Poggibonsi, Siena. Tutor: Dottoressa Fabiola
Rossi

Attività di supporto con persone diversamente abili e con le loro famiglie. Supporto
alla compilazione della diagnosi funzionale.

21 Novembre 2007
LAURA  IN  PSICOLOGIA;  INDIRIZO:  PSICOLOGIA  DELLO  SVILUPPO  E
DELL’EDUCAZIONE ( VECCHIO ORDINAMENTO)

Università degli Studi di Firenze; Facoltà di Psicologia – Via della Torretta, 12,
Firenze

Frequenza al corso di Laurea Quinquennale: dall’Ottobre 1998 al Novembre 2007
.

14 Luglio 1997 DIPLOMA DI MAGISTRALE 
Istituto Magistrale “ San Giovanni Bosco” Colle di Val D’Elsa, ( SI).

ULTERIORI ESPERIENZE

LAVORATIVE

Marzo 2014 alla data attuale PSICOLOGA
CPLSiena, Viale Vittorio Emanuele , 50, Siena

Co-conduzione (  insieme alle  colleghe del  centro)  di  attività  di  gruppo con
ragazzi con disabilità mirate all’acquisizione di autonomie sociali e al tempo
stesso  permettere  ai  ragazzi  di  sviluppare  maggiore  consapevolezza  di  sé
stessi e del proprio essere
.

Marzo 2014 alla data attuale PSICOLOGA
CPLSiena, Viale Vittorio Veneto, 41, Siena

Co-conduzione (  insieme alle  colleghe del  centro)  di  attività  di  gruppo con
bambini con disabilità mirate all’acquisizione di abilità socializzanti attraverso il
gioco e la condivisione.

Settembre 2015
PSICOLOGA VOLONTARIA

RSD Santa Petronilla. Cooperativa Mediterranea. Via Petronilla, 7 Siena

Supporto  e  affiancamento  durante  un  inserimento  lavorativo  con  ragazzo
diversamente abile..
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CAPACITA’ E COMPETENZE PERSONALI

Siena, 30/09/2022
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PRIMA LINGUA ITALIANO

ALTRE LINGUE
INGLESE

• Capacità di lettura Livello buono. (livello B1 del Quadro Comune Europeo di Riferimento) 
• Capacità di scrittura Livello buono. (livello B1 del Quadro Comune Europeo di Riferimento) 
• Capacità di espressione orale Livello buono. (livello B1 del Quadro Comune Europeo di Riferimento) 

FRANCESE

• Capacità di lettura Livello elementare
• Capacità di scrittura Livello elementare
• Capacità di espressione orale Livello elementare

 

CAPACITÀ E COMPETENZE RELAZIONALI Capacità di comunicare in pubblico, in gruppo e all’interno di una relazione
diadica maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile l’esposizione
delle proprie  idee nel  rispetto di  quelle altrui  – Altruismo e predisposizione
all’aiuto dell’altro consolidata con le numerose esperienze sopracitate.

 

CAPACITÀ E COMPETENZE

ORGANIZZATIVE

Capacità di leadership e condivisione nel lavoro di gruppo (che prediligo come

contesto di lavoro) maturata in molteplici situazioni in cui era indispensabile la

collaborazione  tra  figure diverse  e  con modalità  orarie  varie  –  Capacità  di

lavorare in situazione di stress.
 

CAPACITÀ E COMPETENZE

INFORMATICHE

Conoscenza ottima degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in modo

particolare Word e Power Point..

Buona capacità di navigare in Internet.


