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ESPERIENZA LAVORATIVA 
 

03/2019 – 03/2022 – Roma, Italia 
TIROCINANTE IN PSICOTERAPIA – Cooperativa Sociale Parsec – Across APS 

 

Il lavoro di tirocinio che ho svolto si è organizzato intorno alle domande e questioni che incontravano le due organizzazione nelle quali mi 
sono inserito. In questo senso, la progettazione di servizi per i clienti o utenti che afferivano alle organizzazioni, l’attuazione di questi 
servizi e la loro sostenibilità nel tempo sono state le linee che mi hanno guidato nel lavoro. Ho avuto modo di lavorare con famiglie e 
adolescenti nel rapporto con le scuole, con pazienti che afferiscono ai servizi di salute mentale e infine ho partecipato alle attività di 
produzione e pubblicazione di letteratura su come la psicoterapia interviene su diversi contesti e problemi. 
Roma, Italia 

09/2018 – ATTUALE – Roma, Italia 
OPERATORE EDUCATIVO PER L'AUTONOMIA E LA COMUNICAZIONE (OEPAC) – CONSORZIO BLU - ANCORA SERVIZI 

Nel ruolo di OEPAC la mia funzione ruotava intorno alla possibilità di lavorare sull'integrazione dell'alunno disabile dentro il 
contesto classe della scuola. Un lavorare che si basava su obiettivi di socializzazione, da affiancare con quelli didattici di insegnanti e 
insegnanti di sostegno, dentro un lavoro di gruppo. 
Roma, Italia 

04/2018 – ATTUALE 
COMPAGNO ADULTO – RIFORNIMENTO IN VOLO 

Il "Compagno Adulto" è un intervento terapeutico innovativo e complesso che si pone l'obiettivo di accompagnare e sostenere il 

ragazzo nei suoi compiti evolutivi mediando tra realtà interna e realtà esterna per permettergli di usare al meglio le proprie risorse 

e quelle del contesto ambientale. 

Roma, Italia 

 

11/2017 – 02/2019 

CAMERIERE – ROSTI AL PIGNETO 

Nel ruolo di cameriere è fondamentale la possibilità di creare un ambiente conviviale nel quale il cliente si senta accolto e 

partecipe all'esperienza di ristorazione. 

- Impiego di una funzione "cuscinetto", che permetta di gestire i conflitti probabili tra sala e cucina.  

Roma, Italia 

 

12/07/2017 – 30/07/2017 
LEADER YMCA – YMCA ROMA 

Il leader ha una funzione di supporto e sviluppo nei confronti di bambini e adolescenti. 

- Supporto: la funzione di aiutare il bambino/adolescente nel raggiungimento dei propri obiettivi. 

- Sviluppo: la funzione di portare dei valori e creare un ambiente condiviso nel quale questi valori possono essere fatti propri dal 

bambino/adolescente. 

Roma, Italia 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

01/2019 – ATTUALE – Roma, Italia 
SPECIALIZZANDO IN PSICOTERAPIA PSICOANALITICA, INTERVENTO PSICOLOGICO CLINICO E ANALISI DELLA 
DOMANDA – SPS - Studio di Psicosociologia 

Formazione in psicoterapia ad orientamento psicoanalitico, con competenze che permettono di praticare la psicoterapia 
psicoanalitica individuale e di gruppo entro differenti contesti sociali: dal servizio sanitario nazionale alla scuola; dalle strutture 
produttive aziendali alle organizzazioni di assistenza ad utenti "deboli" (anziani; giovani in situazione di disagio; 

tossicodipendenti; persone di culture "altre", provenienti da paesi extracomunitari); dalle organizzazioni religiose, militari o 
carcerarie a quelle che operano nel terzo settore. 

Livello 8 EQF 

15/03/2018 – 15/03/2019 – Roma, Italia 

TIROCINIO POST LAUREA IN PSICOLOGIA – Studio RisorseObiettiviStrumenti 

Nel tirocinio ho lavorato a sviluppare: 

- Competenze psicologico psicosociale per lavorare con le organizzazioni clienti. 

- Competenza organizzativa e nell'Analisi della Domanda entro il 

gruppo di lavoro e in rapporto alle domande ricevute e trattate. 

- Ampliamento delle conoscenze teorico-pratiche acquisite nel corso degli studi universitari. 

- Competenze in metodologie di ricerca psicosociale. 

- Competenze nella progettazione di interventi e servizi, su bandi europei, nazionali, regionali, locali, di fondazioni, ecc. 

 
09/2015 – 03/2018 – Roma, Italia 
LAUREA MAGISTRALE IN PSICOLOGIA CLINICA – La Sapienza, facoltà di Medicina e Psicologia 

Acquisizione di competenze utili a leggere i rapporti individuo-contesto; di una teoria della tecnica che pensi l'intervento 

basandolo su una funzione integrativa, con obiettivi di sviluppo della competenza organizzativa del cliente. 

Livello 7 EQF 

 

09/2012 – 07/2015 – Roma, Italia 
LAUREA IN PSICOLOGIA E PROCESSI SOCIALI – La Sapienza, facoltà di Medicina e Psicologia 

Acquisizione di competenze utili per effettuare interventi in ambito organizzativo pubblico e privato, finalizzati ad un impiego 
ottimale delle risorse umane nei contesti lavorativi, tramite l'analisi dei processi psicologico-sociali che sottendono: le relazioni 
interpersonali; le prestazioni; gli scopi perseguiti. 

Livello 6 EQF 

 

09/2007 – 07/2012 – Pomezia, Italia 
DIPLOMA DI SECONDO GRADO IN OPERATORE CHIMICO/BIOLOGICO. – IPSIA "Emilio Cavazza" 

Acquisizione di competenze teoriche e tecniche per lo svolgimento di attività specialistiche in laboratori chimici/ biologici. 

Livello 4 EQF 

 

COMPETENZE LINGUISTICHE 
 

Lingua madre: ITALIANO ALBANESE 
 

Altre lingue: 
 

 
COMPRENSIONE ESPRESSIONE ORALE SCRITTURA 

 Ascolto Lettura Produzione orale Interazione orale  

INGLESE C2 C1 B2 B2 C1 

Livelli: A1 e A2: Livello elementare B1 e B2: Livello intermedio C1 e C2: Livello avanzato 
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