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Paccamiccio Michela
Via Albavilla 67, Prima Porta
327 57 68 985

accamiccio.michela@psypec.it

Italiana
29/05/1985

Marzo 2015 — in corso

Attivita di libero professionista come PSICOLOGA da Marzo 2015 a Luglio
2018 e come PSICOTERAPEUTA da Luglio 2018 a tutt'oggi.

Studio privato di psicoterapia.

PSICOLOGA -PSICOTERAPEUTA

Consulenza psicologica individuale, di coppia e familiare; psicoterapia
individuale, di coppia e familiare; valutazioni diagnostiche.

Gennaio 2016 — in corso
Associazione di volontariato Insiemesipuo, di Centro Donna Artemisia

Associazione di volontariato, sezione del Centro Culturale Centro Donna
Artemisia

PSICOLOGA -PSICOTERAPEUTA

Consulenza psicologica individuale, di coppia e familiare presso la sede
dell'Associazione.

Marzo 2014 — Aprile 2018
Comunita Maieusis

Terapia Residenziale Intensiva
OPERATRICE

Partecipazione alle attivita di gruppo e di piccolo gruppo dei ragazzi, supporto
durante lo svolgimento delle consegne; partecipazione alle sedute di
psicoterapia di gruppo con il supervisore. Supporto per il recupero
dell'autonomia e la gestione dei sintomi legati alla patologia.

Da Marzo 2014 ad Agosto 2014 periodo di
PROFESSIONALIZZANTE per scuola di Specializzazione.
Agosto 2014 partecipazione al soggiorno estivo con i residenti della Comunita.

TIROCINIO

Dicembre 2013 — Dicembre 2016
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Sito internet Goccedipsicologia (www.goccedipsicologia.it)

Spazio di informazione e diffusione della cultura psicologica
COLLABORATORE

Stesura e pubblicazione di articoli inerenti argomenti di psicologia,
psicodiagnostica e psicoterapia.

Marzo 2015 - Giugno 2015
Assistenza privata

/
COMPAGNO ADULTO
Mediatore e facilitatore di relazioni nel contesto familiare e sociale

Sostegno nelle attivita quotidiane domiciliati ed extradomiciliari, fautore di una
relazione significativa di accompagnamento ai compiti evolutivi e quotidiani

Ottobre 2012 - Luglio 2014

Grandi Scuole — Recupero anni scolastici.
Sede di Roma, via della Ferratella in Laterano
Cepu — Preparazione esami universitari

TUTOR

Progettazione del programma scolastico da recuperare: programmazione delle
lezioni e del materiale da usare, programmazione delle metodologie didattiche
appropriate per agevolare I'apprendimento. Insegnamento di tecniche su come
ottimizzare il metodo di studio, valorizzandone i punti di forza e agendo su
eventuali limiti.

26 Novembre 2012 — 10 Dicembre 2012
Aeronautica Militare — Istituto Medico Legale

Aeronautica Militare
STAGISTA (Master in Psicodiagnosi - CENAF )

Somministrazione questionari e test di personalita, correzione test, esecuzione
prove psicoattitudinali e prestazionali , partecipazione e conduzione di colloqui
psicoattitudinali.

Agosto 2012
S.c.r.l. Oltre Onlus

Cooperativa Sociale
EDUCATORE SOCIALE

Affiancamento ad un utente affetto da disabilita durante tutto l'arco del
soggiorno (h24) in rapporto 1:1. Aiuto all'utente a continuare il PEI durante il
soggiorno, sostegno alle necessitd ed ai bisogni particolari. Gestione delle
disponibilita economiche durante la vacanza.

Marzo 2012 — Luglio 2012
Eurolaurea: preparazione esami universitari

Centro orientamento studio universitario, preparazione degli esami universitari
TUTOR

Collaborazione nello svolgimento degli esami e nell'attivita scientifica:
progettazione, ricerca bibliografica, ricerca scientifica, stesura di articoli
scientifici.

Aprile 2011 — Ottobre 2012
Facolta Psicologia 2, Universita degli Studi di Roma “La Sapienza” -
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Prof.ssa Paola Carbone

Universita

COLLABORATORE DI CATTEDRA (M-PSI/07; M-PSI/08)

Attivita di tutoring ai laureandi; collaborazione nello svolgimento degli esami e

nellattivita scientifica: progettazione, ricerca bibliografica, ricerca scientifica,
stesura di articoli scientifici.

4 Aprile 2011 — 30 Settembre 2011
Aeronautica Militare — Istituto Medico Legale

Aeronautica Militare

STAGISTA

Somministrazione questionari e test di personalita, correzione test, esecuzione
prove psicoattitudinali e prestazionali, partecipazione e conduzione di colloqui
psicoattitudinali con supervisione ed affiancamento costante da parte del Tutor
responsabile.

Maggio 2007 — Ottobre 2007 e Febbraio 2009 — Agosto 2009

Azienda Ospedaliera Policlinico “Umberto I” di Roma- Supervisori: Dott.
Fiorilli; Dott.ssa Carta

Reparto U.O.C. Immunologia clinica, dipartimento di medicina clinica
TIROCINANTE PRE LAUREAM

Osservazione dei setting di psicoterapia familiare, di gruppo e individuale, di
soggetti di eta compresa trai 16 e i 60 anni. Assistenza quotidiana ai pazienti
ricoverati nel reparto di Immunologia Clinica Day Hospital. Attivita di counselling
nella consegna dei test HIV. Collaborazione ad una ricerca volta ad indagare lo
stato psicologico dei pazienti affetti da disturbi immunologici.

Paccamiccio M., Carbone P., Casini E. (2012), Incidenti e alcol: i giovani non
sanno o non vogliono sapere?. Sistema salute. La rivista di educazione
sanitaria e promozione della salute, 56 (3), 406-415.

Gennaio 2013 — Dicembre 2016
I.T.R.l.: Istituto di Terapia Relazionale Integrata

Acquisizione degli elementi di base dell'ottica sistemico relazionale e
psicoanalitica per il trattamento integrato; sviluppo e ricerca del modello
integrato in diversi contesti clinici (pubblico, privato e privato sociale);
promozione di scambi, di conoscenze e di esperienze in Italia ed all'estero.

Psicoterapeuta ad orientamento relazionale integrato
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia individuale, familiare e di coppia.

Febbraio 2016
Igea — centro promozione salute A.P.S., sede di Roma.

Corsi di formazione in “ll significato dell'intervento in Psiconcologia™ reazioni
psicologiche alla scoperta della malattia e la malattia all'interno della famiglia;
reazioni alla diagnosi; gli stili di coping; reazioni normali e reazioni patologiche;
intervento psicologico all'interno della famiglia; scoprire la malattia in fase
avanzata; modelli d’'intervento nelle cure oncologiche
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Corsi di formazione in “Il significato dell'intervento in Psiconcologia” a cura della
Dott.ssa Monica NAPOLEONE.

Novembre 2014 — Dicembre 2014
Fondazione Internazionale Don Luigi Di Liegro Onlus

Corso di formazione in riabilitazione psichiatrica e Social Skill Training: la
riabilitazione psichiatrica, la valutazione bio-psico-sociale; strumenti per
I'assessment (GAF, BPRS, VADO); costruzione e conduzione di un gruppo
psicoeducativo e di insegnamento di abilita sociali; problem solving; gruppi di
auto-aiuto

Corso di formazione professionale a cura della Dott.ssa Mariella BATTIPAGLIA.

Ottobre 2014 — Novembre 2014
Croce Rossa Italiana

Corso di Primo Soccorso e Protezione Civile

Dicembre 2011- Febbraio 2013
Centro di Alta Formazione — CENAF — Master in psicodiagnostica

Valutazione e diagnostica psicologica, personologica e psicopatologica,
attraverso I'uso di un repertorio integrato di questionari, inventari di personalita,
batterie e tecniche testistiche (psicometriche e proiettive), colloqui clinici, esami
neuropsicologici e valutazioni osservative.

Affrontate le varie fasi dell'iter diagnostico, dal primo colloquio, alla
pianificazione e definizione di un preciso piano diagnostico, alla
somministrazione e interpretazione dei test, alla stesura di una relazione
diagnostica dettagliata, al colloquio di restituzione con l'utente.

Psicodiagnosta

Master

Settembre 2012
Corso formazione Tutor Cepu

Tecniche e strategie di apprendimento per diventare un tutor Cepu.

Tutor

Luglio 2011 — Dicembre 2011
Service Lazio 2000

Autismo: lI'importanza di un intervento precoce ed efficace

Corso di formazione finanziato dalla Regione Lazio — Condotto dalla
Cooperativa Didasco di Roma
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Gennaio 2008 — Marzo 2011
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia 2

Corso di laurea specialistica in Psicologia del benessere nel corso di vita:
Psicologia dello sviluppo e del’educazione, Psicologia generale e fisiologica e
Psicologia dinamica e clinica, Psicologia sociale, Discipline antropologico
sociologiche filosofico pedagogiche e biologico tecniche, Ambito delle scienze
biologiche e mediche, Competenze progettuali e operative in campo
diagnostico-clinico e preventivo-educativo.

Titolo Tesi Empirica: “Giovani, incidenti e alcol’. Relatore: Prof.ssa Paola
CARBONE

Laurea Specialistica

Laurea di secondo livello

Settembre 2004 - Febbraio 2008
Universita degli Studi di Roma “La Sapienza”, Facolta di Psicologia 2

Corso di Laurea in Scienze e Tecniche Psicologiche dello Sviluppo e
dell’Educazione: Psicologia dello sviluppo e delleducazione, Psicologia
generale e fisiologica e Psicologia dinamica e clinica, Psicologia sociale.

Titolo Tesi Bibliografica: “Alcol e adolescenza femminile e maschile: indagine
attraverso due riviste scientifiche”. Relatore: Prof. ssa Paola CARBONE

Laurea Triennale
Laurea di primo livello

Settembre 1999 — Luglio 2004
Liceo Classico “T. Lucrezio Caro” di Roma

Materie umanistiche: espressione e letteratura italiana, greca e latina; filosofia.

Diploma di Liceo Classico
Diploma di Maturita

Buone capacita di insegnamento, sperimentate sia come tutor presso istituti di

formazione, sia come sostegno per ripetizioni a ragazzi frequentanti universita o
scuole superiori.

Italiano — ottima padronanza della lingua italiana in forma orale e scritta

Inglese
Buono
Buono
Buono
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Spagnolo
Scolastico
Scolastico
Scolastico

Buona capacita di lavorare in gruppo maturata durante I'esperienza del tirocinio
in Ospedale, in molteplici situazioni in cui era indispensabile la collaborazione
tra figure diverse e con modalita orarie varie.

Buone capacita relazionali sviluppate sia all'interno di una squadra sportiva a
livello agonistico che all'interno della scuola (sin dalla scuola primaria, per la
mia indole affabile, ero punto di sostegno per i compagni con vari problemi,
relazionali o familiari: li aiutavo a recuperare lacune scolastiche e, soprattutto,
ad integrarsi nella comunita di riferimento).

Babysitter anche per bambini/ragazzi con problemi psichici e relazionali.

Lezioni private di recupero per alunni di Scuola Primaria e Secondaria di Primo
e Secondo Grado.

Capacita di lavorare in situazioni di stress sviluppate durante la collaborazione
saltuaria prestata, a livello familiare, presso uno studio Commerciale e studio
Legale con mansioni di segretaria, assistente.

Grazie a tali esperienze sono diventata molto capace nell'organizzare il mio
lavoro secondo scadenze ed obiettivi ma anche di organizzare il lavoro di
equipé, suddividendo i compiti e le mansioni in base alle necessita e ai punti di
forza del personale.

Ottima conoscenza degli applicativi Microsoft e del pacchetto Office, in
particolar modo Word, Excel e Power Point, utilizzati per le diverse attivita
legate al percorso di studi universitario.

Ottima capacita di navigare in Internet, tramite i seguenti Browser: Internet
Explorer, Mozilla Firefox e Google Crome.

Scrittura creativa con partecipazione a concorsi regionali di prosa e poesia.

Conoscenza della pratica di Training Autogeno, applicata a sostegno dei
pazienti del reparto di Immunologia.

Significativa lettura di testi di vario genere, dai romanzi ai gialli, classici o
moderni, italiani e stranieri, con predilezione per autrici di nazionalita cilena.

Computer - Cinema - Musica - Teatro
Mostre - Feste folcloristiche - Partecipazione a societa sportive.

Socia di Centro Donna Artemisia- Associazione Culturale; dal 1.01.2016,
tessera socio 51.

Patente B - Automunita

PsicoLocA, PsicoblaAGNOsTA, PSICOTERAPEUTA.
In possesso di Partita Iva.

17 Settembre 2012 — Iscrizione all'Ordine degli Psicologi del Lazio, Albo A

16 Luglio 2018 — Annotazione come Psicoterapeuta all’Ordine degli Psicologi
del Lazio.



11 sottoscritto € a conoscenza che, ai sensi dell’art. 26 della legge 15/68, le dichiarazioni mendaci, la falsita negli atti e I'uso di atti falsi sono puniti
ai sensi del codice penale e delle leggi speciali. Inoltre, il sottoscritto autorizza al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla

Legge 675/96 del 31 dicembre 1996.

Roma

Li, 16/06/2019
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