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F O R M A T O  E U R O P E O  

P E R  I L  C U R R I C U L U M  
V I T A E  

 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMAZIONI PERSONALI 
 

Nome  Deborak D’Antoni 
Indirizzo  Via Ravagnese Superiore I trav. Scagliola n.37, 89132, Reggio Calabria 

Telefono  347.6803307 

E-mail  deborakdantoni@hotmail.it 

 
Nazionalità  Italiana 

Data di nascita 
                         Codice 

fiscale 
 

 

 19/08/1990  
DNTDRK90M59H224N 
 
 

 
 
 

 
 

• Date (da – a)  Da Marzo 2016 - in corso 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Via Bruno Buozzi 8/A, Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Attività Clinica Privata 
• Tipo di impiego  Psicologa/Counselor 

 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Sostegno psicologico – Counseling 

Aree di Intervento: sostegno psicologico; relazione di coppia; 
psicologia e psicopatologia dell’adolescenza e dell’età adulta; disturbi 
dell’umore; disturbi d’ansia; disturbi dell’alimentazione; disturbi della 
personalità; valutazione psicodiagnostica e testing; orientamento allo 
studio e al lavoro; counseling motivazionale. 

 
 
 
 
 
 

 
ESPERIENZA LAVORATIVA 
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• Date (da – a)  Settembre 2016 in corso 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 R.T.I. “ SPAZIO FAMIGLIA” Capogruppo HAPPY DAYS Soc. Coop. 

Soc. a r.l. – Mandante Evelita Ass. Sol. Onlus 
Progetto  “Spazio Famiglia: famiglie e reti solidali” ex Lege 285/97  
Happy Days coop soc. r.l  – Via P. Andiloro 291 - Reggio   Calabria  
 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego  Psicologa 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Sostegno psicologico  
Aree di Intervento: Facilitazione, contenimento e sostegno della 
relazione minori-genitori, all’interno di uno spazio protetto statico e 
dinamico, in caso di provvedimento del tribunale per i minorenni, del 
tribunale ordinario o su proposta dei servizi sociali. 
Lavoro in Equipe. 
Osservazione dal vivo e video-registrata, Monitoraggio e Stesura di una 
relazione conclusiva da inviare alle autorità giudiziarie. 
 

  
 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2012 - in corso 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via P. Andiloro 291 - Reggio   Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego  Educatrice, ambito Assistenza Domiciliare Minori e Anziani 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto problemi di apprendimento e integrazione scolastica; cure 
materiali all’interno di un progetto di recupero relazionale ed 
educativo; sostegno educativo ai genitori nei riguardi dei minori; 
sostegno e indirizzo rispetto alla gestione familiare; attività di 
sostegno psico-sociale; aiuto nella fruizione di opportunità e servizi 
diretti ai minori. 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Marzo 2015 – Giugno 2016 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via P. Andiloro 291 - Reggio   Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego  Tutor formativo 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tutor  all’interno del Centro Aggregativo diurno “Tempo prezioso” 
che utilizza la metodologia dei “Gruppi di Mutuo-Aiuto”, 
progetto finanziato nell’ambito del Piano Azione Coesione “Giovani 
no profit” dalla Presidenza del Consiglio dei Ministri – Dipartimento 
della Gioventù e del Servizio Civile Nazionale.  

 
 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2015 a Novembre 2016 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 A.S.P. Reggio Calabria, Panzera - Casa circondariale 

• Tipo di azienda o settore    Azienda Sanitaria Provinciale 
• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 
 
 
 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2012 - in corso 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via P. Andiloro 291 - Reggio   Calabria 

• Tipo di azienda o settore    Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego  Educatrice, ambito Assistenza Domiciliare Minori e Anziani 
 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto problemi di apprendimento e integrazione scolastica; cure 
materiali all’interno di un progetto di recupero relazionale ed 
educativo; sostegno educativo ai genitori nei riguardi dei minori; 
sostegno e indirizzo rispetto alla gestione familiare; attività di 
sostegno psico-sociale; aiuto nella fruizione di opportunità e servizi 
diretti ai minori. 

 

 Tirocinante Psicologa Volontaria presso Panzera - Casa 
circondariale, Reggio Calabria  
Affiancamento tutor in azioni di colloqui di  prima accoglienza, 
valutazione dello stato psichico in entrata e in itinere; colloqui di 
supporto. 

 
 
 
Maggio 2015 
Happy Days coop soc. r.l  – Via P. Andiloro 291 - Reggio   Calabria  
 
Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 
Progettazione all’interno di R.T.I. “ SPAZIO FAMIGLIA” Capogruppo 
HAPPY DAYS Soc. Coop. Soc. a r.l. – Mandante Evelita Ass. Sol. 
Onlus 
Progettazione  “Spazio Famiglia: famiglie e reti solidali” ex Lege 285/97  
 
 

• Date (da – a)  Da Aprile 2015 – Settembre 2015 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 PLP Calabria 

• Tipo di azienda o settore   Associazione di categoria 
• Tipo di impiego  Delegata alla Comunicazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile della Comunicazione interna ed esterna di Plp Calabria 
attraverso i nuovi media e le nuove tecnologie: piattaforme social e 
strumenti di comunicazione rapida.  

 
 
 

• Date (da – a)  Da Dicembre 2014 –Settembre 2015 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 PLP Italia 

• Tipo di azienda o settore  Associazione di categoria 
• Tipo di impiego  Delegata alla Comunicazione 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Responsabile della Comunicazione interna ed esterna di Plp Italia 
attraverso i nuovi media e le nuove tecnologie: piattaforme social e 
strumenti di comunicazione rapida.  

 
 
 

• Date (da – a)  Da Ottobre 2014 – Novembre 2015 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 A.S.P. Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore   Azienda Sanitaria Provinciale 
• Tipo di impiego  Tirocinante 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tirocinante psicologa presso il Carcere di Palmi, Reggio Calabria e 
Arghillà e presso S.e.r.t di Reggio Calabria 
Affiancamento tutor in azioni di colloqui di  prima accoglienza, 
valutazione dello stato psichico in entrata e in itinere; colloqui di 
supporto. 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Maggio a Luglio 2014 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via p. Andiloro 291 - Reggio   Calabria. 

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego  Tirocinante 
Educatrice, ambito assistenza domiciliare per minori e anziani 
Affiancamento tutor in azioni di Orientamento e Coordinamento del 
gruppo classe in merito al Progetto “Obbligo Formativo” Cod. 70° 
Percorsi di Istruzione e Formazione per minori – POR CALABRIA 
2007-2013 ASSE IV 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Supporto problemi di apprendimento e integrazione scolastica; cure 
materiali all’interno di un progetto di recupero relazionale ed 
educativo; sostegno educativo ai minori; sostegno nella fruizione di 
opportunità e servizi diretti ai minori; ascolto attivo; attività di 
sostegno psico-sociale. 

 
 

Da Dicembre 2013 – in corso 
Psichelink 
 
Settore Tecnologico-
Comunicativo 
S.r.l.s 
Co-founder 
Ideazione, progettazione, PR, 
marketing e comunicazione.  

 
 

• Date (da – a) 
 • Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
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Da Luglio 2013 – Luglio 2014 
Psicologicamente App 
 
Settore Tecnologico-Comunicativo 
Co-founder 
Ideazione, progettazione, traduzione degli articoli di ricerca 
americana ed europea, marketing e comunicazione 
  
 
Da Gennaio 2013 a Maggio 2013 
Istituto Comprensivo Bagaladi San Lorenzo “De Amicis” 
 
Ente pubblico Istituto d’istruzione secondaria di I° grado 
Animatrice 
Contratto di collaborazione 
Animatrice nell’ambito del progetto “Calabria Friends Returns”, 
numero 2011/FEI/PROG-101934, finanziato dal Ministero 

dell’Interno sul F.F.I 
 
 
 

• Date (da – a)  Da Novembre 2012 in corso 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via p. Andiloro 291 - Reggio   Calabria  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la 
formazione  professionale 

• Tipo di impiego  Educatrice per minori – Assistente Familiare per anziani 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  Supporto problemi di apprendimento e integrazione scolastica; 

cure materiali all’interno di un progetto di recupero relazionale ed 
educativo; sostegno educativo ai minori; sostegno nella fruizione di 
opportunità e servizi diretti ai minori; ascolto attivo; attività di 
sostegno psico-sociale. 

 
 
 

• Date (da – a)  Da agosto 2011 ad agosto 2012 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Viaggio & Apprendo Srl – Piazza del Duomo 20 20122 Milano  - 

sede di Reggio Calabria Via Ciccarello113 
• Tipo di azienda o settore  Viaggi studio per l’apprendimento delle lingue; formazione 

professionale; alta formazione;  progettazione interventi formativi; 
Monitoraggio e valutazione interventi formativi 

• Tipo di impiego  Collaborazione a progetto 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Consulente esperta: per la  progettazione di interventi formativi  - 

monitoraggio e valutazione -   orientamento al lavoro 
 
 

• Date (da – a)  Maggio 2012  
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Istituto Comprensivo Bagaladi San Lorenzo  

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico Istituto d’istruzione secondaria di I° grado 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione 

• Date (da – a) 
 • Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
• Tipo di azienda o settore 

• Tipo di impiego 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
  

 
• Date (da – a) 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

• Tipo di azienda o settore 
• Tipo di impiego 

• Principali mansioni e 
responsabilità 
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• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Esperto per il modulo di: Scrittura creativa ed animazione alla 
lettura nell’ambito del POR Calabria 2007 – 2013  programma 
“Una scuola per la legalità” 

 
 
 

• Date (da – a)  Febbraio  2012  
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Scuola Media Vittorino da Feltre Reggio Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione pubblica 
• Tipo di impiego  Collaborazione a progetto 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tutor didattico per il modulo di: scrittura creativa ed animazione 
alla lettura nell’ambito del POR Calabria 2007 – 2013  programma 
“Una scuola per la legalità” 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Gennaio a Aprile 2012 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via p. Andiloro 291 - Reggio   Calabria  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego  Tirocinante 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Educatrice, ambito assistenza domiciliare minori e anziani 

Affiancamento tutor in azioni di Orientamento e Coordinamento del 
gruppo classe in merito al Progetto “Obbligo Formativo” Cod. 70A 
Percorsi di Istruzione e Formazione per minori – POR CALABRIA 
2007-2013 ASSE IV 

 
 
 

• Date (da – a)  Da Aprile  a Giugno 2012 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Istituto Secondario di I grado Phitagoras 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione pubblica 
• Tipo di impiego  Collaborazione a progetto 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Tutor didattico per il modulo di: Lettura creativa POR Calabria 
2007 – 2013  programma “Una scuola per la legalità” 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2011 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Istituto Tecnico Agrario Ferraris di Palmi 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione pubblica  
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente esperta: per l’analisi dei fabbisogni POR Calabria 2007 
– 2013 “Una scuola per la legalità” 

 
 

• Date (da – a)  Ottobre 2011 
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• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Istituto Comprensivo Scopelliti Green Rosarno 

• Tipo di azienda o settore  Istruzione pubblica  
• Tipo di impiego  Collaborazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Consulente esperta: per la  progettazione di interventi formativi  - 
analisi dei fabbisogni POR Calabria 2007 – 2013 “Una scuola per la 
legalità” 

 
 

• Date (da – a)  Da Febbraio 2011 a giugno 2011 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Istituto per Geometri – IPISIA “Vibo Valentia” Via G. Fortunato, 

Vibo Valentia (VV) 
• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico Istituto d’istruzione secondaria di II° grado 

• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Esperta per monitoraggio e valutazione – analisi e verifiche 

programmate nell’ambito del progetto POR 2007-2013 programma 
“ Una scuola per la democrazia” 

 
• Date (da – a)  Settembre 2010 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Liceo Scientifico A Volta – via Modena San Sperato 1 – Reggio 
Calabria 

• Tipo di azienda o settore  Ente pubblico Istituto d’istruzione secondaria di II° grado 
• Tipo di impiego  Contratto di collaborazione 

• Principali mansioni e 
responsabilità 

 Esperta in analisi dei fabbisogni e progettazione nell’ambito del 
progetto POR 2007-2013 programma “ Una scuola per la 
democrazia” 

 
 

• Date (da – a)  Da luglio 2010-   Maggio 2011 
• Nome e indirizzo del 

datore di lavoro 
 Happy Days coop soc. r.l  – Via p. Andiloro 291 - Reggio   Calabria  

• Tipo di azienda o settore  Cooperativa sociale operante nei servizi per la persona e la formazione 
professionale 

• Tipo di impiego   Collaboratrice 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Animatrice infanzia/ adolescenza 

 
• Date (da – a)  Da Ottobre 2010 in corso 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Associazione Informare – Via Carlo Alberto – Marina di Gioiosa  - 
Reggio Calabria 
 Ente di Formazione Professionale accreditato Regione Calabria  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Culturale Settore Formazione professionale; alta 
formazione; orientamento al lavoro 

• Tipo di impiego  Collaborazione gratuita 
• Principali mansioni e 

responsabilità 
 Responsabile attività di orientamento  Docente di lettura e scrittura 

creativa- Esperta in progettazione di interventi formativi 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
Da agosto  2010  in corso 
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• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Associazione Astaki  – Via Ciccarello 19 B – Reggio Calabria 
  

• Tipo di azienda o settore  Associazione Culturale Settore Formazione professionale; alta 
formazione; orientamento al lavoro 

• Tipo di impiego  Collaborazione gratuita 
 
 

• Date (da – a) 

  
 
Da Giugno a Luglio 2010 

• Nome e indirizzo del 
datore di lavoro 

 Happy Days coop soc. S.r.l  – Via p. Andiloro 291 - Reggio   Calabria  

• Tipo di azienda o settore  Settore sociale 
• Tipo di impiego  Collaborazione 

   
 
 

ISTRUZIONE E 
FORMAZIONE 

 
 
 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 Dal 26 al 28/05/17 
Associazione Aspic per la SCUOLA 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario Intensivo  “INTERVENTI 
SPECIFICI PER ATTACCAMENTI COMPATIBILI – Lo sviluppo 
della complementarietà sinergica e collaborativa nelle interazioni 
operaotore/clinico – cliente.” (30 ore) 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 Dal 27 al 30/04/17 
FISIG – Federazione Italiana Scuole Istituti Gestalt 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al 6° CONVEGNO DELLA FISIG 
“Epistemologia, Clinica e Ricerca” (34 ore) 
 

 
 
 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 10/06/16 
Ordine degli Psicologi della Calabria 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario “La progettazione sociale per 
gli psicologi” 
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•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di  istruzione 
o formazione 

 19/05/16 
Ordine degli Psicologi della Calabria 
 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario “LA CTU NEI CASI DI 
SEPARAZIONE E AFFIDAMENTO: BUONE PRASSI DELLO 
PSICOLOGO FORENSE” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 31/03/16 
UNI – PRO 
Unione Italiana Professionisti Olistici 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario “Identità e identificazione. 
Ritornare all’essere” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di  istruzione 
o formazione 

 Febbraio 2016 – in corso 
ASPIC: Scuola di specializzazione quadriennale in Psicologia Clinica  
di Comunità e Psicoterapia Umanistica Integrata. 

• Qualifica conseguita  Abilitanda 
 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 18/03/16 
Ordine degli Psicologi della Calabria 

• Qualifica conseguita  Abilitazione alla professione di Psicologo, n. Iscrizione Albo 1745 
 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di istruzione 
o formazione 

 29/01/16 
Universita degli Studi di Messina, Dipartimento Scienze Umane e 
Sociali 
 

• Qualifica conseguita  Esame di Abilitazione alla Professione di Psicologo 
 
 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di  istruzione 
o formazione 

 10/06/2015 
FormezPA 
Webinar: “I network europei per la gioventù; I programmi in favore 
dei giovani promossi dall'Unione europea e dal Consiglio d'Europa: 
Erasmus+” 
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• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario: “Fonti di finanziamento e 
opportunità per lo sviluppo di interventi inerenti le politiche 
giovanili ”. 
Nell’ambito del Progetto Operativo di Assistenza Tecnica (POAT) “Per 
la Gioventù 2013-2015”, realizzato dal Dipartimento della Gioventù e 
del Servizio Civile Nazionale, il Formez PA sta svolgendo un 
intervento di assistenza tecnica trasversale, finalizzata al rafforzamento 
delle capacità di programmazione e gestione degli interventi per i 
giovani nelle Regioni Obiettivo Convergenza. 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di  istruzione 
o formazione 

 03/06/2015 
FormezPA 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Workshop: “Le imprese giovanili 
valorizzate dal Piano di azione e coesione, risorsa sociale della 
Calabria”. 
Nell’ambito del Progetto Operativo di Assistenza Tecnica (POAT) “Per 
la Gioventù 2013-2015”, realizzato dal Dipartimento della Gioventù e 
del Servizio Civile Nazionale, il Formez PA sta svolgendo un 
intervento di assistenza tecnica trasversale, finalizzata al rafforzamento 
delle capacità di programmazione e gestione degli interventi per i 
giovani nelle Regioni Obiettivo Convergenza. 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 23/05/2015 
ASPIC – Counseling e Cultura 
Associazione Psicologica per lo Sviluppo dell’Individuo e della 
Comunità – Sede territoriale di Reggio Calabria 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario: “Il benessere non è altro che 
la premessa per la felicità” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 21/05/2015 
Istituto di Gestalt HCC Italy   
Scuola di Specializzazione in Psicoterapia 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario: “Prendo il corpo in parola. 
L’esperienza corporea e la scrittura creativa in psicoterapia della 
Gestalt” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 18/04/2015 
Mente&Relazioni 
S.R.L. Impresa Sociale impegnata in: Terapia, Formazione, Ricerca. 
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• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Seminario: “Anatomia Cognitivo-
Motivazionale delle Emozioni” 

 
 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
x istruzione o 

formazione 

 Ottobre 2014 
 
 
 
 
Università degli Studi di Messina – Dipartimento di Scienze Umane e 
Sociali 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia dello Sviluppo e delle rel. familiari; Psicologia cognitiva; 
Tecniche proiettive per la psicodiagnosi; Metodologia dell’intervento 
clinico; Neuropsicologia clinica 

• Qualifica conseguita  Dottoressa in Psicologia 
• Titolo tesi  

Livello nella classificazione 
nazionale (se pertinente) 

 

 La costruzione di un metodo informatico per la raccolta, classificazione 
e attribuzione di senso ai simboli: Symbolpedia 
Corso di Laurea in Psicologia  - classe  LM-51 
Votazione riportata  110/110 e lode 
 

 
•Date (da - a)  

x Nome e tipo di 
istituto di 

 istruzione o 
formazione 

 16/06/2014 
Università degli Studi di Messina 
Master di II livello in Psicodiagnostica Clinica – Cattedra di Tecniche 
Proiettive per la Psicodiagnosi – ASSOCIAZIONE ITALIANA 
RORSCHACH. 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Congresso Nazionale  “Convergenza tra 
Scuole Razionali ed Interpretative: Ermeneutica Rorschach” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 Dal 15/11/2013 - al 18/11/2013 
Associazione Ecopoeisis – Centro di Psicoterapia Cognitiva 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Workshop: “IL DISTURBO DI  
PERSONALITA BORDERLINE. La Dialectical Behavior Therapy 
- DBT’” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 01/06/2013 
P.L.P. – Associazione di Categoria 
Psicologi Liberi Professionisti 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Convegno: “La sindrome di Medea: 
attaccamento e violenza fuori e dentro la famiglia” 
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•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 20 Marzo 2013 
ASSOCIAZIONE NAZIONALE MAESTRI DI BALLO 

• Qualifica conseguita  Attestato di frequenza di I Livello di un corso di ballo presso: “Sulle Ali 
della Danza Caraibici” 
Certificata “Alta Qualità Tecnica e Didattica dell’Associazione 
Nazionale Maestri di Ballo, unico Ente Professionale di Categoria 
eretto in ente morale decreto del ministero dell’interno il 
19.11.1998” 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 19 Ottobre 2012 
Evento “Ottobre in benessere” a cura della dott.ssa Lucia 
Bruciafreddo 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Workshop: “Scolpire lo stress – 
Laboratorio psicocorporeo per la gestione dello stress e la 
promozione del benessere” 

 
 
 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 12 Ottobre 2012 
Associazione Ecopoeisis – Centro di Psicoterapia Cognitiva 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Workshop: “SVILUPPI TRAUMATICI 
E DISTURBI DELLA COSCIENZA”, docente Prof. Giovanni Liotti 

 
 

• Date (da – a)  
Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 

 Ottobre 2012 
Università degli Studi di Messina – Facoltà di Scienze della Formazione 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Psicologia Sociale; Psicologia Generale; Psicologia Clinica; 
Metodologia e Psicometria; Neuropsichiatria; Lingua Inglese 

• Qualifica conseguita 
• Titolo tesi 

 Dottoressa in Scienze e Tecniche psicologiche 
Disturbo di personalità borderline: psicoterapie a confronto 

• Livello nella 
classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 Corso di Laurea in Scienze e Tecniche psicologiche  - classe  L 24 
Votazione riportata  110/110 e lode 
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• Date (da – a)  Dal  2010 in corso 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Istituto Mediterraneo di Psicologia – Via Nazionale Complesso Polidea 
I n. 26/A – RC 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Terapia di coppia 

 
 
 

  
 

                          
                  • Qualifica 
conseguita 

 Auditrice Master in Terapia di coppia 

• Livello nella 
classificazione nazionale 

(se pertinente) 

 Master di I°livello 

 

  
Date da Maggio 2011- Luglio 2011 
Associazione Informare- Centro accreditato ECDL  
 
 
1 - Concetti teorici di base  
2 - Uso del Computer e gestione dei file 
3 - Elaborazione testi  
4 - Foglio elettronico 
5 - Basi di  dati 
6 - Strumenti di presentazione 
7 - Reti informatiche 
 
Patente Europea del Computer 
ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) 
 

  
•Date (da - a)  

x Nome e tipo di 
istituto di 

 istruzione o 
formazione 

 22/04/2010 
INFORMARE, Centro di Formazione professionale, Accreditato 
Regione Calabria 

• Qualifica conseguita   CORSO DI LINGUA INGLESE – CERTIFICAZIONE  B1 COMMON 
EUROPEAN FRAMEWORK (CEF) 

 
 

•Date (da - a)  
x Nome e tipo di 

istituto di 
 istruzione o 
formazione 

 13 Ottobre 2010 
Happy Days coop soc. S.r.l  Libreria per ragazzi  e ludoteca – Via p. 
Andiloro 291 - Reggio   Calabria Organizzazione, attività ludiche, di 
animazione e socializzazione, giochi di gruppo e movimento,  lettura 
creativa  
Azienda privata settore socio-culturale 

• Qualifica conseguita  Attestato di partecipazione al Workshop: “Promozione del senso di 
comunità e lavoro di rete” del Progetto “RETE E SERVIZI 
SOLIDALI” 

 
 
 

• Date (da – a)  Dal  2010  
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Istituto Mediterraneo di Psicologia – Via Nazionale Complesso Polidea I 

n. 26/A – RC 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Terapia di coppia 

• Qualifica conseguita  Auditrice Master in Terapia di coppia 
• Livello nella 

classificazione nazionale 
(se pertinente) 

 Master di I°livello 
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• Date (da – a)  Dal 03/09/2010 al 25/02/2011 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Dipartimento per le Pari Opportunità  - Associazione Culturale 
Proskenion Onlus – Via San Nicola, 12 – Reggio Calabria 

 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Corpo, movimento e suono; Teatro dell'oppresso, costruzione del 
personaggio clown, contatto, intimità ed etica nella relazione di aiuto; 
Clown terapia; Clown in corsia; Coop. Internazionale; Giocoleria; 
Musicoterapia; Psicologia; Pedagogia 
480 ore di formazione pratico/teorica 
 120 ore di stage sul campo: Ospedale Riuniti (Reparto pediatria); 
Centro di           riabilitazione “Tripepi Mariotti”; Cereso Coop. “La 
Sentinella” (servizi socio-educativi e sanitari con particolare 
riferimento a disabili, tossicodipendenti e alcolisti; Centro d'ascolto 
“Mons. Italo Calabrò” (animazione di strada minori a rischio) 

• Qualifica conseguita  Clown Terapeuta – 600 ore 
• Livello nella 

classificazione nazionale (se 
pertinente) 

 
 

  

 
• Date (da – a)  Luglio 2009 

• Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione 

 Liceo Classico “Tommaso Campanella” – 89125 – Reggio Calabria 

• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Italiano; Storia; Filosofia; Latino; Greco 

• Qualifica conseguita  Diploma di Scuola Media Superiore – Maturità classica 
 Votazione riportata  99/100 

• Livello nella 
classificazione nazionale 

(se pertinente) 

  

 
 

• Date (da – a)  Anno scolastico 2009/2010 
• Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione 
 Liceo classico Campanella Ce Dir – Centro Direzionale di Reggio 

Calabria 
• Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 

studio 

 Settore  Amministrativo 

• Qualifica conseguita  Tirocinio formativo  alternanza scuola lavoro 
   

 
 

PRIMA LINGUA 
  

Italiano 
 

ALTRE LINGUE  Inglese (livello buono) 
• Capacità di lettura  Buona 

• Capacità di scrittura  Ottima 
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• Capacità di espressione 
orale 

 

 Notevole 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

RELAZIONALI 
Vivere e lavorare con altre 

persone, in ambiente 
multiculturale, occupando 

posti in cui la 
comunicazione è 

importante e in situazioni 
in cui è essenziale lavorare 
in squadra (ad es. cultura e 

sport), ecc. 

  
x Spirito di gruppo; 
x Buona capacità di adeguarsi ad ambienti multiculturali e ad 

inserirsi in qualsiasi contesto grazie soprattutto all’esperienza 
lavorativa maturata fino ad oggi; 

x Eccellente capacità di comunicazione; 
x Alta propensione al lavoro in team; 
x naturale predisposizione ai rapporti interpersonali essendo dotata 

di carattere aperto e comunicativo. 
x ottime capacità e competenze  relazionali acquisite nelle 

esperienze lavorative e formative 
x dotata di capacità di ascolto ed autocritica.  
x ottime capacità di comunicazione dai contesti elementari a quelli 

tecnici specifici  
x ottima capacità a lavorare in staff 

 
 

CAPACITÀ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE   

Ad es. coordinamento e 
amministrazione di 

persone, progetti, bilanci; 
sul posto di lavoro, in 

attività di volontariato (ad 
es. cultura e sport), a casa, 

ecc. 

  
 
Buone capacità progettuali nella conduzione di attività di supporto 
rivolte a persone disagiate; Le mie capacità organizzative, già innate, si 
sono ancor più sviluppate svolgendo attività di volontariato presso 
comunità e cooperative sociali che mi hanno vista protagonista insieme 
al gruppo di “Clown in forma”. 
Ottime capacità di coordinare e gestire più attività contemporaneamente, 
sensibilità ai cambiamenti del contesto nel quale si agisce, con capacità 
di formulare continue soluzioni efficaci e flessibili agli eventi non 
previsti. Dispone di autonomia, responsabilità, creatività e capacità di 
decisione, di lavoro di gruppo e di comunicazione.  

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

TECNICHE 
Con computer, attrezzature 
specifiche, macchinari, ecc. 

 Utilizzo delle applicazione informatiche piu’ diffuse e dei software di 
gestione aziendale e contabile aquisite nell’ambiente lavorativo ed 
attraverso corsi professionali e di aggiornamento 
Patente ECDL (EUROPEAN COMPUTER DRIVING LICENCE) 

 
CAPACITÀ E COMPETENZE 

ARTISTICHE 
Musica, scrittura, disegno 

ecc. 

 ANIMAZIONE ALLA LETTURA E SCRITTURA CREATIVA, GIOCOLERIA, 
COSTRUZIONE FIABE. 
  

 
ALTRE CAPACITÀ E 

COMPETENZE 
Competenze non 

precedentemente indicate. 

 Attività di volontariato; Clown in corsia;  Socia dei Circoli Culturali per 
adulti “Rhegium  Iulii” sito in Via Vecchia Pentimele e “HP” sito in Via 
Zecca n. 9/11 – Reggio Calabria. 
Socia PLP Calabria  (Associazione Psicologi Liberi Professionisti) 

 
PATENTE O PATENTI  Patente A 
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Autorizzo il trattamento dei miei dati personali nel rispetto della normativa vigente. 
 
 
 
 
Data 26/07/17                                                                                                                 Firma 

 


