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INFORMAZIONI PERSONALI    

Nome/Cognome VALENTINA GIORDANO  
  Psicologa Psicoterapeuta 

 

  

Indirizzo domicilio 
 

Indirizzo residenza 

Via dei Fiori 19, 00172 Roma (RM)  
 
Piazza Aldo Moro 5, 85026 Palazzo San Gervasio (PZ) 

  

 
Cellulare 

 
3381107608 

   

 
E-mail/PEC  

 

 
valentinagiordano@email.it  / valentina.giordano.364@psypec.it  
 

  

Cittadinanza Italiana    
Data e luogo di nascita 30/04/1984 ASTI (AT)   

    

 

ESPERIENZA PROFESSIONALE 

Date 

      

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
 

 

Date 

 Lavoro o posizione ricoperti 
 

 
Principali attività e responsabilità 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 
 

Da gennaio 2016 – in corso 
 

Consulente Psicologa presso FAVO e AIMaC 
 

Gestione delle richieste di supporto psicologico, conduttore di gruppi supportivi-
informativi per pazienti oncologici e caregiver. Responsabile e formatore dei 
volontari di Servizio Civile. Progettazione e ricerca in ambito psiconcologico. 

 
Federazione delle Associazioni di Volontariato in Oncologia (FAVO) e 
Associazione italiana Malati di Cancro, parenti e amici (AIMaC), via Barberini, 
11, 00187 Roma 

 
Da ottobre 2015 – in corso 

Psicologa volontaria presso lo Sportello “Parlando con mamma e papà” c/o 
U.O. C. Ostetricia e Ginecologia  
 
Partecipazione al giro visite di reparto per la conoscenza delle degenti e 
l’individuazione di eventuali casi per cui è necessario un approfondimento 
psicologico; Colloqui con le degenti per le quali si è consigliata una consulenza 
psicologica o per coloro che spontaneamente ne fanno richiesta; Colloqui di coppia 
e/o individuali per difficoltà legate a quadri clinici di area medica contingenti la 
gravidanza (epatosi, diabete gestazionale…); Colloqui di supporto alla funzione 
genitoriale; Presa in carico, attraverso psicoterapie brevi o counselling per le 
donne che mostrano sofferenza psicologica a seguito del parto;  

Ospedale Cristo Re di Roma, via delle Calasanziane, 25 – 00167 Roma  
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Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

Date 

Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità      

Nome e indirizzo del datore di lavoro           
 
 

 
Date 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

Principali attività e responsabilità 

 

 

 

 

 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 

 

 
Date 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
Principali attività e responsabilità 

 

Nome e indirizzo del datore di lavoro 

 
Date 

 
Lavoro o posizione ricoperti 

 
 

 

Principali attività e responsabilità 
 

 

 

 
Nome e indirizzo del datore di lavoro  

 

Da gennaio 2015 a giugno 2015  

Psicologa presso ANVOLT sede di Roma 

Assistenza psicologica a pazienti oncologici e familiari in regime domiciliare e 
ambulatoriale.  

Associazione Nazionale Volontari Lotta Contro i Tumori (ANVOLT) - Via 
Serravalle di Chienti 28/A, Roma 

 

Da ottobre 2014 – in corso 

Attività libero professionale 

Consulenze psicologiche per adulti, valutazioni psicodiagnostiche e peritali. 

Centro Psicologico Kolibris, Corso Giacomo Matteotti, 178, 00041 Albano Laziale 
RM 

 

Dal 16/09/2013 al 15/11/2014  

Vincitrice di Borsa di studio per Psicologi nel territorio di Roma c/o F.A.V.O. 
Sostegno psicologico, accoglienza e gestione dei bisogni del malato oncologico e 
dei suoi familiari attraverso l’offerta di informazioni sulla malattia, sui trattamenti, e 
relativi all’accesso ai benefici previsti dalle leggi in ambito lavorativo, previdenziale e 
assistenziale. Progetto di ricerca in merito al Servizio di Informazione e Accoglienza 
in Oncologia (cosa chiedono i malati, quali bisogni esprimono): elaborazione 
statistica dei dati raccolti, relazione finale. Partecipazione alle riunioni d'equipe, 
elaborazione di progetti di ricerca in ambito psico-oncologico. Docenza al corso di 
formazione per volontari del Servizio Civile Nazionale, con lezioni su “I bisogni 
informativi: cosa chiedono i malati” e “Oncologia pediatrica”. 

Federazione delle Associazioni di Volontariato in Oncologia (F.A.V.O.) 
Associazione italiana Malati di Cancro, parenti e amici (AIMaC), via Barberini 
11, 00187 Roma (RM) 

 

Da luglio 2014 a settembre 2014  

Psicologa presso il Centro di Salute Mentale della Asl Roma E 

Servizio di segreteria e di accoglienza, tramite colloqui iniziali, delle nuove richieste 
di supporto e terapia, accoglienza dei pazienti seguiti dal CSM. 

Consorzio Solidarietà Sociale, Via Eugenio Tanzi, 15 - 00135 Roma 

 
 
Da gennaio 2012 ad aprile 2012  

Selezionatore e formatore dei volontari dell’Associazione Noi per Voi per il 
Meyer  
 
Annunci su giornali e siti, analisi delle candidature, screening CV, colloqui, 
somministrazione scoring e interpretazione di inventari e questionari per l’ambito 
della selezione. Organizzazione del corso di formazione per i volontari, registro 
presenze, relazioni intermedie e finale. Docenza al corso di formazione con lezione 
su “Le malattie Neurometaboliche”  
 
Associazione Noi per Voi per il Meyer –Genitori contro le leucemie e i tumori 
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Date 

 

infantili- Onlus, Via delle Panche, 133/A Firenze. 

Da ottobre 2011 a settembre 2012  

Lavoro o posizione ricoperti 
 
 

Principali attività e responsabilità 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
Nome e indirizzo del datore di lavoro 
 
 

 

Servizio Civile Regionale (Toscana) per il progetto: “INSIEME: servizio di 
sostegno alle famiglie in situazioni critiche” 
 
 
 
 
 

Attività di accoglienza e sostegno psico-sociale ai pazienti e alle famiglie ricoverati 
nei reparti di Oncoematologia, Neurochirurgia, Terapia Intensiva Neonatale e 
Rianimazione dell’Azienda Ospedaliera Universitaria Meyer di Firenze 

Colloqui di sostegno con pazienti e membri della famiglia, stesura progetti di 
intervento psico-sociale, conduttore degli incontri di gruppo tra ex pazienti oncologici 
e genitori dei pazienti ricoverati nel reparto di Oncoematologia e Neurochirurgia. 
Partecipazione alle riunioni quotidiane con il personale di reparto. Partecipazione 
come Psicologo referente alle riunioni settimanali d’equipe Neuro-oncologica. 
Attività di accoglienza presso reparto di Radiodiagnostica Senologica dell’Azienda 
Ospedaliera Universitaria Careggi di Firenze. Sostegno psicologico alla 
comunicazione di diagnosi. 

 

Associazione Noi per Voi per il Meyer –Genitori contro le leucemie e i tumori 
infantili- Onlus, Via delle Panche, 133/A Firenze. 

 

  

 

ISTRUZIONE E FORMAZIONE 
 

Date 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

Indirizzo  

Qualifica 
 

 

Date 

Nome e tipo d'organizzazione erogatrice 
dell'istruzione e formazione 

 

Nome e indirizzo dell'Ente 

Qualifica 
 
 
 
 
 

Date 

 

 

Aprile 2017- in corso 

 

Università degli Studi di Brescia 

 

Piazza del Mercato, 15 - 25121 Brescia 

Corso di Perfezionamento in Psicologia clinica perinatale 

 

24/11/2016 

Scuola di Specializzazione quadriennale in Psicosomatica e Psicoterapia 
Psicoanalitica 

 

Ospedale Cristo Re-Via delle Calasanziane, 25 (RM) 
Diploma di Specializzazione in Psicosomatica e Psicoterapia Psicoanalitica. 

Tesi: “L’esperienza della gravidanza. Valutare e gestire la sintomatologia 
perinatale. Un progetto di ricerca presso l’Ospedale Cristo Re di Roma”. 50 e 
lode 

 
Da Novembre 2012 a novembre 2016 
Tirocinio di specializzazione c/o U.O. C. Ostetricia e Ginecologia Ospedale 
Cristo Re di Roma, 
Partecipazione al giro visite di reparto per la conoscenza delle degenti e 
l’individuazione di eventuali casi per cui è necessario un approfondimento 
psicologico; Colloqui con le degenti per le quali si è consigliata una consulenza 
psicologica o per coloro che spontaneamente ne fanno richiesta; Colloqui di coppia 
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e/o individuali per difficoltà legate a quadri clinici di area medica contingenti la 
gravidanza (epatosi, diabete gestazionale…); Colloqui di supporto alla funzione 
genitoriale; Presa in carico, attraverso psicoterapie brevi o counselling per le donne 
che mostrano sofferenza psicologica a seguito del parto. 

 
Date 

 

Lavoro o posizione ricoperti 
 

Principali attività e responsabilità 
 
 
 
 

Date 
 

Qualifica 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Date 
 
 
 

Date 
Qualifica  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
Date 

Qualifica  
 
 
 
 

 
Date 

Dal 28/06/2012 al 7/12/2012  

Tirocinio formativo in ambito peritale 

Somministrazione e scoring del materiale testistico utilizzato in ambito peritale, 
collaborazione nella stesura di relazioni peritali. Organizzazione di corsi di 
formazione. 
Istituto di Psicologia Forense, Viale S. Lavagnini, Firenze 
 
Da gennaio 2012 a gennaio 2013  

Master Universitario di II livello in Esperto in Psicodiagnostica e Valutazione 
Psicologica Libera Università degli Studi Maria SS. Assunta di Roma in 
convenzione il Consorzio Interuniversitario FO.R.T.UN.E. 

Test e Questionari di Personalità 

Test e Questionari di Intelligenza 

Test per la Valutazione psicopatologica 

Assessment e Test per l’età evolutiva 

Test Neuropsicologici e di valutazione nelle Disabilità 

Test Attitudinali, di Interessi Professionale e Organizzativi 

Tesi sperimentale Il trapianto di rene: aspetti psicologici e valutazione 
psicodiagnostica. Relatrice: Dott.ssa Rosaria Calìa. Voto 30 e lode/30 
 
 

 
12/05/2012 
Iscrizione nella SEZIONE A dell'Albo dell'Ordine degli Psicologi del Lazio con 
il numero 22283 
 
Da settembre 2010 ad agosto 2011 
Tirocinio professionalizzante post-lauream in ambito clinico c/o AOU MEYER 
Partecipazione alle riunioni d'equipe multidisciplinari, discussione dei casi presenti 
nei reparti di Oncoematologia e Neurochirurgia, sostegno psicologico ai pazienti 
ricoverati e ai membri della famiglia, partecipazione ai colloqui con le famiglie, co-
conduzione degli incontri di gruppo tra ex pazienti oncologici e genitori dei pazienti 
ricoverati, elaborazione progetti di ricerca in ambito psicologico e psico-sociale. 
Organizzazione del corso di formazione per i volontari dell'Associazione Noi per Voi. 
Partecipazione e conduzione delle consulenze di Diagnosi Perinatale dell’Ospedale 
Piero Palagi di Firenze, somministrazione materiale testistico. 
Azienda Ospedaliera Universitaria Anna Meyer, Viale Pieraccini 24, 50139 
Firenze. 
 
Da ottobre 2010 a novembre 2010 – 38 ore 
Corso di formazione in PSICONCOLOGIA “RITROVARE LA SPERANZA” (41 
Crediti Formativi E.C.M.)  

Azienda Ospedaliera Universitaria Anna Meyer, Viale Pieraccini 24, 50139 
Firenze  
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Qualifica  
 
 

 
 

19/04/2010 
Laurea Specialistica in Psicologia Clinico - Dinamica curriculum Psicologia 
psicodinamica e clinica della personalità.  

Tesi sperimentale “L’esperienza di dolore in pazienti ospedalizzati: 
differenze di genere”. Relatrice: Prof.ssa Lorena Zanus. 

Università degli Studi di Padova, voto 110 con Lode 
 

 
Date 

Qualifica  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Date 
Qualifica  

 

 
Dal dicembre 2008  a luglio 2009 
Tirocinio formativo pre-lauream in ambito clinico c/o ASL 12 VENEZIANA 
Partecipazione alle consulenze psicologiche per i pazienti ricoverati presso 
l’Ospedale dell’Angelo, progettazione ed elaborazione della ricerca “Ospedale 
senza dolore”, progettazione ed elaborazione della ricerca sulla percezione del 
dolore presso il reparto Terapia Antalgica, partecipazione e co-conduzione degli 
incontri di consulenze di gruppo per le donne nel post-partum, osservazione della 
relazione madre-bambino presso il reparto di Ostetricia. 
Unità Operativa di Psicologia Ospedaliera dell’ Ospedale dell'Angelo 
Via Paccagnella 11, 30174 Mestre (VE) (Italia) 
 
Luglio 2007  
Laurea Triennale in Scienze e Tecniche di Psicologia Clinica e di Comunità  
Università degli Studi di Firenze 
Laurea triennale, voto 95/110 
 

  

Date Luglio 2003   
Qualifica 

 
 
 
 

CAPACITA’ E COMPETENZE 
PERSONALI  

 

Diploma Liceo Linguistico, voto 93/100 

ITCG Camillo D'Errico Palazzo San Gervasio (PZ) 

  

 
MADRELINGUA 

 ALTRA LINGUA 

CAPACITÀ DI LETTURA 
CAPACITÀ DI SCRITTURA 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE 
 

 ALTRA LINGUA 

CAPACITÀ DI LETTURA 
CAPACITÀ DI SCRITTURA 

CAPACITÀ DI ESPRESSIONE ORALE 

 
Italiano 
Inglese 
Eccellente 
Buona 
Buona 

 
Francese 
Eccellente 
Buona 
Buona 
 

  

 CAPACITA’ E COMPETENZE 
RELAZIONI ALI E SOCIALI 

 

 CAPACITA’ E COMPETENZE 
ORGANIZZATIVE 

 
 
 

Buone competenze comunicative e attitudine ai rapporti interpersonali. 
Adattabilità, flessibilità, capacità di cooperare e lavorare in equipe. 

   
Capacità di lavorare in situazioni di stress, legate soprattutto alle necessità di 
svolgere attività articolate su più fronti (attività clinica, psico-educativa, di ricerca) e 
con diverse tipologie di utenti (adulti, bambini). Buone capacità organizzative. 
 
Competenze psicodiagnostiche e testistiche: colloqui anamnestici, somministrazione, 
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 CAPACITA’ E COMPETENZE 
TECNICHE 

 
 
 

 CAPACITA’ E COMPETENZE 
INFORMATICHE 

 

scoring ed interpretazione delle più accreditate batterie testistiche (MMPI-2; 
Rorschach secondo il metodo Klopfer, WAIS IV,  Reattivi grafici, ecc..). 
Competenze nell’applicazione clinica del Training Autogeno Respiratorio (R.A.T.) 
Conoscenze di base di SPSS. 

 
Sistema Operativo Windows 
Pacchetto MS Office: Word, Excel, Power Point. 

Patente B   

 La sottoscritta VALENTINA GIORDANO dichiara che quanto sopra corrisponde a 
verità. Autorizza al trattamento dei dati personali ai sensi del D.Lgs 196/2003. 

 

Roma, maggio 2017                                                      Valentina Giordano 

  

 


